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IZVE§TAJ 0 OCENI DOKTORSKE DISERTACIJE

I PODACI O KOMISIJI

Odlukom Nastavno naucnog veda Fakulteta za sport gL psnhologlju bI‘O_] 1033-2/2022 1
imenovana je Komisija za ocenu i odbranu doktorske disertacije Gorana Pukié¢a, na temu
Dinamika promena antropolo$kih karakteristika dece 7 i 11 godina starosti u
perlodu od 1980. do 2020. godine, u sastavu:

I dr Zlatko Ahmetovw profesor Fakultet za sportl pmhologlju (N ovi Sad) predsedmk
s Komisije v e
A2 NebOJsa Trajkowc docent Fakultet za sportx ﬁz1ck0 vaspltanje (le) clan e
1 Komisijedss st s :
4 dr Romana Romanov profesor Fakultet za sport i pmhologlju (Now Sad) mentor

II PREDMET I CILJ DOKTORSKE DISERTACIJE

: Predmet 1stra21vanja blle su morfoloéke karakterlstxke i motoricke sposobnostl kod dece
| uzrasta 7111 godina, - PN

| Cilj istrazivanja dovodi se u vezli sa Ldentlﬁkovanjem stanja d1nam1k0m i smerom |
‘promena morfoloskih karakteristika i motorickih- sposobn031 kod- 1sp1tan1ka uzrasta 7111
godina u periodu od 30 godina. : :

II-I 'OSNOVNE HIPOTEZE

"':Na osnovi predmeta Cllja i zadataka 1stra21van]a alii teonj skog 0kv1ra kao i dosadasnjlh :
.rezultata 1strazwan]a kandldat navoch sledece h1poteze ARE br gt |

' H] - POStO_]e Statlstlckl znadajne razhke u statusu 1sp1t1vanog prostora (morfolosk1

motoricki) kod 1sp1tan1ka uzrasta 7 i 11 godina, u odnosu na dve vremenske tacke prvoj iz

1990. godme i drugoj iz 2020/2021. godine.

HI.1. - Postoje statisti¢ki znalajne razlike u morfologkim- karakterlstlkama 1sp1tamka
uzrasta 7 i 11 godina izmedu prve Vremenske taéke (1990 godma) i druge

| vremenske tagke (2020/2021 godme) Laiey

| H1. 2 Postole statisticki znadajne razlike U motoridkim sposobnostxma 1sp1tan1ka uzrasta _‘

; 7-i 11 godina izmedu prve vremenske tatke (1990. godma) 1 druge vremenske
tacke (2020/2021 godine). :

H2 - Postoji pozitivan trend promena u statusu ispitivanog prostora (morfoloski,

i motonck1) kod ispitanika uzrasta 7 11 godina, u odnosu na dve vremenske tacke, pWOJ iz |

| 1990. godine i drugoj iz 2020/2021 godme >

. -1-H2.1 =-Postoji: pozmvan trend - promena u moifologkim karaktenstlkama kod 1sp1tamka ¢

| uzkaste 7.i 11 godina, u odnosu na dve vremenske taéke prvog iz 1990. godine i |

. drugoj iz 2020/2021; godine.

H2.2 — Postoji- pozmvan trend promena u motoridkim sposobnostlma kod 1sp1tamka

__uzrasta 7 i 11 godina, u odnosu na dve vremenske tatke, prvoj iz 1990. godine i
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“drugo) 17 2020/2021. godine.

IV METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Istra¥ivanje ima longitudinalan karakter a po osnovu dve vremenske tatke uzorkovanja.
| Uzorak ispitanika je definisan prvim merenjem (relizovanim u 1980. godini), a da bi se |
| obezbedila uporedivost rezultata u 2020. uzorkovano je 300 ispitanika starosti 7 + 6
| mesecii 11+ 6 meseci; obapola. = = xS e Ec e
Varijable su definisane za procenu morfoloskog i motori&kog prostora. U morfoloskom
prostoru primenjene su varijable za procenu telesne visine (TV), telesne mase (TM), obim
podlaktice (OP) i kozni nabor nadlaktice (KNN). U prostoru motorike kori§éen je set od 6
varijabli kojima su procenjivane slede¢e sposobnosti: eksplozivna snaga, repetitivna
snaga, stati¢ka snaga, koordinacija, gipkost, i alternativna brzina kretanja. Primenjene

testovne procedura u ovom istrazivanju za procenu ‘motori¢kih (fzigkih) sposobnosti
| baziraju se na nekoliko baterija testova koje su namenjene deci i omladini, a definisane su
| u istrazivanju Ahmetoviéa, Pavloviéa, i Popmihajlova (1990). Za -procenu fizi¢kih
sposobnosti, kako na inicijalnom merenju (period 1990.) tako i finalnom, kori§¢ene su
sledeée varijable (test): Skok u dalj iz mesta sa odskogne daske za procenu eksplozivna
snaga; Podizanje trupa, maksimalan broj ponavljanja za procenu repetitiven snage; IzdrZaj
u zgibu za procenu izometrijska snaga; Duboki pretklon za procenu gipkost; Slalom sa tri
lopte za procenu koordinacije pokreta; Taping rukom za. procenu alternativna brzina
| U radu su primenjeni deskriptivni_statistici: aritmeti¢ka sredina (AS sa 95% intervalom:
poverenja (95% IP)), standardna devijacija (SD); minimum (MIN), maksimum (MAX), |
raspon i koeficijent varijacije (CV). Prostor morfoloskih karakteristika 1 motori¢kih
sposobnosti u odnosu na godine uzorkovanja (1990. i 2020.) anliziran je nezavisnim T-
testom (7-tesf), odnosno T-testom je testirano da li je statisticki znadajna prosecna razlika
(95% 1P, standardizovana greska razlike (SE)) izmedu aritmeti¢kih sredina grupa.
Korid¢ena je korekcija Velhovim testom (Welch'’s test) za nejednake varijanse izmedu
grupa. Razlike u odnosu na godine uzorkovanja za morfoloske karakteristike i motori&ke
| sposobnosti su, prema tome, procen; ene pojedinatnim T-testom kod ispitanika u odnosu
na sledeée grupe (poduzorke): uzrast (sedam i jedanaest godina), pol (dedaci i devojcice) i | -
uzrast i pol ( degaci i devojéice uzrasta sedam godina, kao i degaci i devojlice uzrasta |
jedanaest godina). Veligina uticaja data je Koenov d (Cohen’s d) testom za prikaz |
standardizovanih razlika izmedu razligitih godina uzorkovanja (1990 - 2020. godine), a za
sve varijable morfolodkog i motori¢kog prostora. Razlike izmedu godine uzorkovanja su
| izrazene brojem standardnih odstupanja i. interpretiraju se kao male (d > [0.2] < |0.5]),
srednje (d > 10,5] < [0.8[) ili velike (d > |0.8]). Nivo zaklju&ivanja je prethodno postavljen
| na nivou od p < 0.05. Statistitka analiza i graficki prikaz su uradeni pomocu aplikacija |

Microsoft Excel (Microsoft Corporation, 2018) i GraphPad (GraphPad Software, San |
S Di‘ago,Cal_iforni'é;USA)._.;..*" PRL T iy R B b ]

V STRUKTURA I KRATAK OPIS SADRZAJA PO POGLAVLJIMA

Kandidat je svoju doktorku disertaciju sistematizovao u devet loginih i preglednih
| poglavlja. Poglavlja su definisana na sledeci natin: 1. Uvod, 2. Predmet, cilj i zadaci | -
| istrazivanja; 3. Hipoteze istraZivanja; 4. Metode istrazivanja; 5: Rezultati; 6. Diskusija; 7. | '
| Zakljudak; 8. Literatura i 9. Prilog. Tekst disertacije prema formi u potunosti je uskladen
sa uputstvima Univerziteta, te su uvrStene i stranice sa kljucnim dokumentacijskim
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informacijama na srpskom i engleskom _]eZlku Dat jei sazetak rada na srpskom i engleskom
jeziku, te sadrZaj u kome je dat popis svih naslova i podnaslova sa ispravnom numeracijom.,
U Uvodnom delu kandidat definide osnovni problem istraZivanja i skreée: paznju na znadaj
istraZivanja u smislu razumevanja kljugnih faktora poput fizitke aktivnosti i kontrole stanja |
uhranjenosti koji se mogu dovesti u vezu sa morfoloskim karateristikama i motorickim
sposobnostima kod dece. Takode, definige i druge pOJmove koji e biti od znadaja u
razumevanju primenjenih metoda ah i lak§eg pracenje kasmje lzneuh mformaczja ;_,
¢injenica.

U drugom poglavlju kandidat definige predme, cilj i zadatke PO osnovu kO_}lh u treéem
poglavlju definife hipoteze te iste i operacionalizuje. U poglavlju Metod Istraiwanja,
kandidat definide uzorak istraZivanja, varijable, primenjen instrumentari i statistiCke
procedure za analizu dobijenih podataka. U poglavlju Rezultati defini¥e celine koje se
odnose na 1nterprctacuu rezulatata po osnovu. deskrlptora potom ostvarenih razlika izmedu.
‘uzorkovanih grupa i veli¢ine utica u odnosu na-godinu uzorkovanja a za procenjivane
‘varijable morfologkog 1 motori¢kog prostora. U poglavlju Diskusija kandldat logidno |
pojasnjava dobijene rezultate te iste uporeduje sa studzjama koje su radene na Balkanu i u.
Evrop, a koje su tretirale isti ili sli¢an problem. Na ovaj na¢in kandidat je pokazac zrelost u
istraZivanju kao i afinitet prema temi koju je razradio u svojoj disertaciji.

U delu Zakljuak, kandidat daje koncinzan osvrt na realizovano istraZivanje i naglalava
rezultat do kojeg je dosao. U delu Literatura kandidat navodi bibliografske izvore medu
| kojima je najvesi broj onih koji su referisani u nau¢nim éasoplsuna U poslednjem poglavlju‘
: f'kandldat pnla}.e sp1sak table, slika i grafika. :

‘VI OSTVARENI REZULTATI I NAUCNI DOPRINOS

DObiJ.em.,rezul_tat’i-istraiivanja od znaéa‘ja su u razumeVanju varijabilnosti morfologkih
| karakteristika i motoritkih sposobnosti iz ugla interindividualnih promana tokom
‘tridesetogodiSnjeg perioda. Na osnovu dobijenih: rezultata, identifikuju se statisticki |
| znadajne razlike za sve procenjlvane varijable moifolo§kog i motoritkog prostora i trend |
promene koji je negativan za varijable motoritkog prostora ukazujuéi na slabije fizitke
s sposobnosta ispitanika uzorkovanih u 2020. godini u odnosu na 1spotamke uzorkovane u
1 1990. godlm Kadaje re& o:morfolodkim karakteristikama trend promene je obrnut, odnosno
: u.kazuge da su lspltamm uzorkovani u 2020, visi rastom ali i da i imaju znaéa;no veéu telesnu |
“masu u odnosy na ispitanike uzorkovane u 1990, godini.
Rezultati ovog istraZivanja imaju veliki znaéaj kako za teoriju, tako i za praksu Oni mogu
da potvrde i upotpune postoje¢a saznanja o trendu promena (dinamika i smer) morfolodkog
1motoritkog prostora kod dece mladeg (sedam godma) i starijeg 3kolskog uzrasta Qedanaest :
godma) Analiza_prethodnih istraZivanja (u svetu i prostoru Ba!kana) ukazala je na
“negativan trend promene motorikih sposobnosti kod dece, §to je upravo bilo u fokusu
-aktuelne studije; Ovom studijom je potvrden negativan trend u motori¢kim sposobnostima |
“kod dece na prostoru Srbije. Kandidat u svom zakljutku smelo nagovestava i probleme koji
mogu biti u fokusu novih istraZivanja poput toga da ukoliko bi se zadrzao kontinuitet
negativnog trenda, promena koji se odnosi na razvoj morfologkih karakteristika i motorigkih
sposobnosti, zdravlje buducih generacija ¢e biti znatajno ugrozeno. Ukazuje, da bi &injenica.
odnosno rezultate oveistraZivacke stude, trebalo dovesti u vazu sa Zivotnim stilom u &ijem
fokusu bi trebalo da bude promocija i rahzacua fizitke aktivnosti za decu i mlade, kao i |
_podizanje svesti kako rodltelja tako 1 dece i mladih. Podizanje svesti o znadaju fizitke |
‘aktivnosti i uticaju na rast i tazvoj’ ‘morfoloskih karakteristika i motori¢kih sposobnosti ne
treba vrednosvati samo u normativiom smislu veé i kroz prizmu zdarvstvenog statusa.
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VIL ZAKLJUC‘AK KOMISIJE

Na osnovu pregieda doktorske dxsertacye kO)H Je kandldat dostavw, Komlsxja zakljuéuje '
: siedeée :
- Doktorska dlsertacxja je uradena u skladu sa sa pruavom i obrazloienjem teme
- doktorske disertacije, odnosno odobrenitn prcuektom iste. Pri relizaciji istraZivanja |
* obezbeden je nautni pristup problemu a ishodi imaju status nauénog rada;
. Tekst doktorske disertacije je stavljanje na uvid javnosti profao detekeiju na|
~ plagijarizam (prisvajanje ideja, metoda ili pisanih redi drugih a bez ukazwama na |
autora/e sa namerom da budu prikazani kao ongnmlno delo). Proverom je pokazano
- darad ima 8% preklapanja sa prethodnim izvorima;
- U doktorskoj disertaciji su korodéeni relevantni bibliografski izvori i kroz n_]Ih()VO 1
~ tumadenje kandidat je pokazao zrelost u zakljucwanju : ‘
‘Izradom doktorske  disertacije realizovana je originalna 1straiwaéka 1deda, i
_ i'_pnkupIJem i mterpreuram rezultau znaajno dopnnose teoriji i prakm kmezmloske
: nauke. S
Na osnovu svih prethodno iznetih ¢injenica, Komisija predlaze Nastavno naunom veéu
‘Fakulteta za sport i psihologiju iz Novog Sada, kao i Senatu Univerziteta Educonns Sremska |
Kamenica da prihvati. doktorsku disertaciju kandidata Gorana Puki¢a pod nazivom:
| Dinamika promena antropoloikih karakteristika dece 7 i 11 godma starosti u periodu
-od 1980. do 2020. godi,ne, kao valjan akademskl materajal i odobri: njcgovu Javnu odbranu.

POTPISI CLANQVA KOMIS‘IJE

g dr Zlatko Ahmetov;c redovm prafesor Fakuitet 2a sport i psxhologiju (Nov1 Sad)
predsednik K.

mw
: 2 dr Neboﬁa Tra;kovui docent Fakultet sportalﬁzuckog vaSpltanJa (Nl§) é]an Kom:sge;

// @-um&/—

3 dr Romana Romanov redovm professor Fakultet za sport i psmologlju (Nov1 Sad), mentor.
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